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Pour commencer, permettez-moi de vous remercier pour l’achat de ce livre, 

 

"Les Signaux de la richesse" . 

 

Je vous souhaite de bien vous amuser en apprenant comment gagner de 

l’argent le marché excitant et pour beaucoup inconnu que représentent les 

opérations sur les actions et les indices. 

Je vous demanderais de rester calme pour vos premières opérations, 

essayez d’abord sur le papier avant de vous lancer dans le monde excitant et 

lucratif des opérations sur les actions et les indices qu’on appelle le trading 

(j’utiliserai plusieurs expressions anglaises tout au long du livre). 

 

 

Je vous recommande de garder toutes ces informations confidentielles. 

 

 

Votre version du livre est associée au numéro de licence: 19400706 

 

 

 

© TradeSoEasy 2003-2006 

 

 

 

Tous droits réservés. 

La reproduction mécanique, électronique ou photographique de tout ou partie 

de ce livre sans autorisation écrite de l’auteur est interdite. 
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RESPONSABILITE  
L’éditeur et l’auteur de ces documents déclinent toute responsabilité, perte ou 

risque et ne pourra pas donner lieu à des indemnisations ni être tenu pour 

responsables pour les éventuels dommages ou compensations liés à 

l’utilisation du matériel, et de la même manière, l’éditeur et l’auteur renoncent 

à toute participation aux bénéfices. 

Les exemples doivent être vus comme des propositions, et non comme des 

recommandations. En cas de doute sur une expression ou d’erreur dans le 

livre, la recherche des expressions exactes utilisées au quotidien dans les 

opérations sur le marché des actions et des indices relève de la 

responsabilité du lecteur. 

 

Ce livre n’apporte aucune garantie de bénéfice. Spéculer sur le marché des 

actions et des indices comporte une part de risque, et vous ne devriez pas 

vous lancer dans des opérations sur le marché des actions ou des indices 

avec de l’argent que vous ne pouvez pas perdre, ou uniquement sur la base 

de ce livre. 

 

Ce livre est conçu comme un exposé, et les exemples donnés restent de 

simples exemples, ce ne sont pas des propositions sur des actions ou 

marchés spécifiques. 

 

Le livre comporte différentes illustrations, elles ne doivent pas être prises 

comme modèle, elles illustrent simplement mes opérations quotidiennes. 

 

Même si je vais essayer de présenter le meilleur système possible, vous 

n’aurez aucune garantie en terme de bénéfices. 

 

Ni l’éditeur de ce livre, ni les différents outils disponibles, comme les sites 

Internet ou les courtiers en ligne, ne pourront être tenus pour responsables en 

cas de données périmées, de modifications dans la présentation ou dans le 

versement de vos dividendes, ou de fermeture. 
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Si vous choisissez d’investir en vous basant sur ce livre, vous êtes seul 

responsable de vos investissements et vous avez parfaitement conscience du 

risque de perte éventuelle d’argent. N’investissez jamais de l’argent que vous 

ne pouvez pas vous permettre de perdre. 

 

 

AVERTISSEMENT 
Chaque page de ce livre est codé, et toute infraction au copyright pour tout ou 

partie de ce livre donnera lieu à des poursuites judiciaires. L’auteur a déjà 

poursuivi avec succès des particuliers et des entreprises et obtenu des 

dommages et intérêts auprès des tribunaux. 

 

Toute déclaration aux journaux ou à la presse pouvant porter préjudice ou 

briser la confidentialité des systèmes et opérations de trading mentionnés 

dans ce livre est illégale et donnera lieu à des poursuites judiciaires. 

 

Conditions de la garantie de 12 mois  

 

Cette garantie d’un an est offerte pour permettre à tout un chacun de tester le 

système sur une longue période. Si vous n’êtes pas satisfait au bout d’un 

mois, Si vous n’êtes pas satisfait au bout d’un mois, il est évident que vous 

n’avez pas laissé au système le temps de faire ses preuves. Si vous voulez 

tirer profit de l’apprentissage du système, de ces méthodes et de ses modèles 

pour gagner de l’argent sur les différents marchés, prenez les prochains 12 

mois pour apprendre à mener vos opérations et à repérer les bons 

investissements. 

Si vous faites l’effort de noter vos opérations sur les indices ou actions dans 

les 12 mois à venir, qu’elles soient réelles ou virtuelles, et si, en ayant 

appliqué le système décrit dans le livre, vous n’êtes pas satisfait au bout de la 

période d’essai de 12 mois, envoyez-nous un e-mail avec les notes 

concernant vos opérations, votre numéro de licence, le numéro de la carte de 

crédit ayant servi à l’achat du livre, le numéro du compte bancaire sur lequel 

vous souhaité être remboursé, et nous vous rembourserons l’achat du livre. 
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Le premier objectif est d’éliminer la 
devinette du marché des actions  

 

Quand vous commencerez vos opérations selon les principes du livre, vous 

allez vite comprendre qu’il est important de ne pas écouter les analyses des 

médias, et notamment de la télévision, sur le marché des actions et des 

indices. 

Parmi tous ces experts adeptes du petit écran, il y en aura bien quelques uns 

qui analyseront le marché correctement. 

Quand cela arrive, c’est-à-dire que les déclarations de cet expert se vérifient, 

les médias s’empressent d’en faire un gourou de la bourse, mais 99% des 

experts n’en savent pas plus que vous et moi sur ce qui se passera demain 

sur le marché des actions. 

Oui, disons-le tout de suite, personne ne peut prévoir l’évolution du marché, ni 

moi ni personne d’autre ne peut savoir ce qui se passera demain et dans 

l’avenir pour les entreprises nationales et multinationales du monde entier, 

alors n’écoutez plus les experts, cela vous évitera de gros manques à gagner 

et des pertes inutiles sur vos investissements. 

Tout le monde peut faire des devinettes sur l’avenir ou lire des tas de livres 

avec différentes opinions sur les marchés. La plupart de ces soi-disant "livres 

de traders" visent le profit de leurs auteurs, pas le vôtre ! 

 

Ce livre n’est pas basé sur des devinettes, au contraire, vous allez recevoir 

une méthode pas à pas que vous devrez étudier soigneusement et essayer 

par vous-même avant de vous lancer dans le monde excitant du trading. Si 

vous n’avez jamais géré d’actions auparavant, ce n’est absolument pas un 

handicap, mais c’est comme tout, cela nécessite un certain investissement 

personnel, notamment de lire ce livre dans son intégralité pour ensuite 

essayer de faire du "trading sur papier" (s’exercer avec le système sans 

risquer de l’argent). Ceci vaut pour tout le monde, y compris ceux qui ont déjà 

géré des actions, parce que cette nouvelle méthode est inconnue pour la 

plupart des gens. Veuillez faire l’effort de ne pas sauter des passages du livre 

pour gagner du temps, parce qu’à mon avis, tout a un sens dans ce livre. 
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Je tiens à préciser que ce livre n’est absolument pas sponsorisé par les 

sociétés et entreprises mentionnées dans ce livre, le livre a uniquement pour 

but de présenter un système de trading qui a profité à mes propres 

opérations, et qui d’ailleurs le fait encore. 
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Les cours réagissent en un éclair  
 

Les journaux et magazines économiques fournissent des informations 

périmées. Le marché peut changer en un éclair, il peut s’abattre de manière 

brutale et aveugle et personne ne peut savoir où avant d’entendre le 

tonnerre ! Nous savons qu’il a touché une entreprise ou un marché, ce qui 

peut faire monter ou baisser son cours. Dans les deux cas, il peut y avoir de 

gros bénéfices à récolter si vous arrivez à sentir où le prochain éclair a le plus 

de chances de tomber, c’est le sujet de ce livre. Ce livre vous montre un 

système de trading qui peut indiquer où le prochain va tomber, et vous serez 

étonné de voir qu’il a souvent raison.  

 

La plupart des acteurs du marché des actions arrivent trop tard, ils 

commencent leurs opérations quand le tonnerre a déjà retenti et le marché ou 

l’action est déjà en train de se régler par rapport à l’éclair. Cela peut entraîner 

une hausse du cours, ou éventuellement une baisse, parce que le cours a été 

sous- ou sur-côté pendant un bref instant, et ceux qui essaient de spéculer 

sur le sens de variation après l’apparition du tonnerre sont condamnés à la 

devinette et au jeu de hasard. 

 

Le marché des actions est en constante évolution dans un sens ou dans 

l’autre, ainsi les cours montent ou baissent en permanence. 

 

Comme on l’a vu, dans ce livre, nous allons nous intéresser à ces éclairs, et 

vous allez apprendre comment les repérer pour ensuite pouvoir agir en même 

temps que la montée ou la chute du cours, avec de gros bénéfices à la clé. 

 

Vous pouvez faire tous les tests que vous voulez, sans risquer un seul euro. 

Je vous conseille fortement de commencer comme cela jusqu’à être sûr du 

système et de son mode d’utilisation de vous lancer pour de bon dans la 

spéculation sur le marché des actions et des indices. 
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Si vous avez un peu d’argent que vous pouvez investir, je persiste à vous 

conseiller de garder la tête froide et de prendre le temps de vous familiariser 

avec le système avant de vous lancer pour de bon. Je sais que cela peut être 

tentant de démarrer dès que vous aurez l’impression de connaître un peu le 

système et la formule en 4 étapes, mais soyez prudent, accordez-vous une 

période de test avant de commencer "sérieusement". 

Croyez-moi, les occasions ne manquent pas. 
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Est-ce que le savoir est le pouvoir ?  
 

Le savoir n’est pas toujours le pouvoir dans le monde de la bourse, à moins 

que l’on parle d’initiés (ce qui est parfaitement illégal). Vous aimez peut-être 

en savoir un peu plus sur l’entreprise avant d’investir ? Je dois alors vous 

prévenir que la plupart, cela ne ferait que vous tromper. Il peut également y 

avoir des cas où l’on est attiré par une action ou un indice donné (ce que 

j’appelle un investissement de préférence), comme les clubs de football, les 

actions familiales ou celles dont on parle à la télévision. 

 

A mon avis, il vaut mieux éviter d’investir en se basant sur ce type d’attirance, 

mais vous êtes naturellement libre de décider. D’après moi, dans ce genre de 

situation, vous ne respectez plus les principes de base de ce livre, qui compte 

parmi les principes les plus importants du trading. 

 

Vous devriez considérer cette activité comme n’importe qu’elle autre 

entreprise. 

La plupart des traders suivent les informations, en particulier sur Bloomberg 

TV ou CNN, pour détecter les signaux ou les infos qui peuvent influer sur les 

cours, les devises, l’or ou autre, mais croyez-moi, si une information sur une 

entreprise passe à la télévision, le marché a déjà réagi (par réaction à l’éclair 

dont ils parlent) et l’information n’a plus aucun intérêt pour les 

investissements courts, elle peut toutefois être utile pour les investissements 

à long terme. 

Malheureusement, beaucoup de gens continuent à se fier à ces informations 

parce qu’ils n’ont pas d’autre possibilité ! Vous, vous en avez une avec ce 

livre. 

Tout ce que je peux vous dire, c’est de laisser les autres suivre les conseils 

de la télévision et de vous concentrer sur les conseils de ce livre si vous 

souhaitez devenir un supertrader. Mais cela peut être amusant de suivre un 

peu les cours et les indices sur Bloomberg et CNN. 
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Il existe beaucoup de logiciels et de livres avec des statistiques, des 

méthodes et des tendances très pointues, mais qui sont inutiles dans le 

quotidien d’un trader. Il faudrait une éternité pour comprendre ces systèmes 

complexes, et encore plus pour les mettre en application. Beaucoup de ces 

outils sont développés par des sociétés de courtage, et ils n’ont qu’un seul 

but : profiter à leurs auteurs, et pas à vous, alors soyez méfiant. 

 

Il est très important de ne pas rendre le trading plus compliqué que 

nécessaire, c’est pourquoi j’ai mis un point d’honneur à utiliser des 

expressions simples et claires pour que même les débutants puissent suivre 

et que tout le monde puisse comprendre. Dans ce livre, vous ne trouverez 

pas de jargon branché et incompréhensible de trader, mais il faut savoir que 

cela existe. 

 

Nous faisons plus de transactions que nous ne le pensons : 

De nombreuses formes de transaction comporte un petit risque, que l’on 

achète une maison, une voiture, que l’on change de métier ou que l’on décide 

d’épargner pour sa retraite. 

 

Les opérations sur les actions/indices ne dérogent pas à la règle, il y a 

toujours un risque et ceux qui ne veulent pas l’admettre sont naïfs. Spéculer 

est une activité risquée et si vous ne respectez pas les règles en fixant une 

somme qui servira de capital risque (les mots parlent d’eux-mêmes), vous 

devez être prêts à perdre cette somme. 

 

Vous devriez avancer tranquillement, sans vous jeter sur toutes les actions et 

marchés possibles parce que vous recherchez un profit rapide. Je vous 

conseille de ne vous intéresser qu’à une seule action ou un seul indice à la 

fois, le temps de bien maîtriser la formule en 4 étapes. 

Commencez par faire des simulations, mais cela vous sera utile même plus 

tard, quand vous aurez un peu plus d’assurance et que vous voudrez 

spéculer sur plusieurs marchés en même temps. Il est essentiel de 

s’entraîner. 
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Oubliez tout ce que vous savez sur les 
opérations en bourse 

 

Laissez tomber l’achat d’actions de façon traditionnelle, il s’agit 

d’investissements à long terme qui nécessitent beaucoup d’argent pour des 

gains peu élevés. 

Une nouvelle source de spéculation est apparue ces dernières années : on 

spécule sur l’évolution du cours de l’action sur une période donnée, qui peut 

aller d’une journée à trois mois, ce qui signifie que l’on n’est pas propriétaire 

de l’action et donc que l’on ne touche aucun dividende. 

 

Vous spéculez sur l’amplitude de la hausse ou de la baisse de l’action 

ou de l’indice , enfin si le marché, l’action, le pétrole, l’or, la devise, ou tout ce 

en quoi vous voulez investir, monte ou baisse, bien évidemment. 

 

Nous allons nous concentrer sur le marché des actions et des indices, mais 

en principe les systèmes de transaction que vous allez apprendre peuvent 

facilement être transposés sur n’importe quel marché ou indice autre que 

ceux mentionnés dans ce livre. 

 

Voici une sélection des indices boursiers les plus typiques et les plus 

populaires chez les traders. 

 

UK FTSE 100 (Royaume-Uni) 

NASDAQ  (USA) 

DOW JONES (USA) 

S&P 500  (USA) 

CAC   (France) 

DAX   (Allemagne) 

NIKKEI 225  (Japon) 
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Contrat sur différence 
 

Vous ne faites des opérations que sur les cours des actions ou les indices qui 

montent ou baissent, veuillez lire cette phrase encore une fois, il essen tiel 

que vous la compreniez.  

En d’autres termes, vous pouvez gagner de l’argent grâce à un indice ou à 

une action que son cours monte ou baisse ! 

 

Si vous pensez que le cours d’une action ou un indice va baisser , vous faites 

un investissement sur la baisse, également appelé Go short . 

 

Si, au contraire, vous pensez que le cours de l’action ou de l’indice va 

monter , vous faites un investissement sur la hausse, également appelé Go 

long . 

 

Cette façon de spéculer sur la hausse ou la baisse des cours est devenue 

très populaire ces dernières années. Vous pouvez faire ce que les courtiers 

professionnels font tous les jours, la seule différence étant qu’ils le font pour 

le compte de banques ou de fonds d’investissement alors que vous, vous 

pouvez le faire pour vous-même. 

Quand vous voyez un trader crier dans une bourse américaine, il émet un 

contrat sur différence de plusieurs millions sur la montée ou la baisse du 

cours d’une action, du pétrole, de l’or, d’une devise, etc., par exemple. 

 

Cependant, toutes les actions ou indices ne sont pas ouverts à ce type 

d’opérations par les particuliers. Je donne quelques exemples d’actions 

connues plus loin dans ce livre. 

 

En temps normal, vous achetez une ou plusieurs actions parce que vous 

pensez que le cours de l’action en question va monter. Vous choisissez ainsi 

de croire en la capacité de l’entreprise à créer des bénéfices, et vous 

investissez dans ses actions pour les revendre plus tard afin de réaliser vous-

même un bénéfice. 
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Admettons que vous envisagiez d’acheter des actions SAS, la compagnie 

aérienne danoise Scandinavian Airlines System, mais comme les actions de 

la compagnie sont considérés comme surcotées, vous n’osez pas investir 

(ainsi, en temps normal, cet investissement serait totalement exclus). 

 

Avec cette nouvelle méthode, vous pouvez aussi spéculer sur le cours d’une 

action surcotée, même si le cours baisse, par exemple parce que SAS ne fait 

plus autant de bénéfices en raison de la hausse du prix du pétrole. Amusant, 

non ? 

 

Vous avez en plus l’avantage de ne pas être obligé d’investir physiquement 

dans l’action ou l’indice, ce qui veut dire que vous n’immobilisez pas de 

grosses sommes d’argent. 

 

Exemple de transaction classique : 

Cours de l’action SAS : 14 euros par action. Vous en achetez 600, vous 

payez 8 400 euros pour l’ensemble. Au bout d’un certain temps, l’action a pris 

10% à 15,40 euros par action, et vous décidez de vendre pour toucher vos 

gains de 1,40 euros par action soit 840 euros. Si, au contraire, le cours de 

l’action baisse de 10%, vous perdez cette somme. 

A cela s’ajoute un pourcentage que vous devez verser à votre banque ou à 

l’intermédiaire qui effectivement réalisé la transaction (généralement entre 

0,5% et 1,5%) chaque fois que vous achetez ou vendez, et qui est variable 

suivant l’intermédiaire ! 

 

Suite à l’éclatement de la bulle de la nouvelle économie, beaucoup d’actions 

ont perdu de 30 à 80% de leur valeur, la plupart de ceux qui ont investi dans 

des actions à  cette période ont fait de très mauvaises affaires. Mais pour 

ceux qui utilisent des contrats sur différence  (transactions sur la montée ou 

la baisse des cours), cette période a été très positive et a rapporté beaucoup 

d’argent à ceux qui ont fait des transactions sur la baisse. En d’autres termes, 

ils ont gagné de l’argent sur la chute des cours, pouvant aller jusqu’à 80% de 

la valeur d’un grand nombre d’actions. 
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Note : 

Une action ou un indice est souvent décrit comme un instrument dans les 

contrats sur différence, parce que la valeur réelle du cours n’a aucune 

importance, vous ne faites que spéculer sur les variations du cours et vous 

n’avez donc pas besoin d’acheter l’action. Mais vous devez tout de même 

déposer un capital risque pour la variation potentielle du cours (il dépend de 

la somme que vous souhaitez investir dans la transaction en question). Ce 

point est développé un peu plus loin. 

 

Exemple de contrat sur différence : 

Si vous pensez que l’action va baisser, vous vendez l’action avant de 

l’acheter ! 

Oui, vous avez bien lu ! 

Vous pouvez vendre une action avant de l’avoir acheter. 

Pour l’acheter, vous attendez que le cours ait effectivement baissé. 

On appelle cela un contrat sur différence . 

 

Un contrat sur différence  vous autorise à vendre une action avant de l’avoir 

achetée. Quand vous décidez d’acheter l’action (parce que vous l’avez 

vendue en espérant que son cours baisse), l’action peut avoir baissé ! Et 

comme vous avez déjà vendu l’action plus tôt dans la journée ou dans la 

semaine à un prix plus élevé, vous faites un bénéfice en achetant la même 

action à un prix plus bas. 

 

Cela paraît bizarre la première fois que l’on entend cela, mais c’est très 

simple une fois qu’on s’est habitué à ce nouveau mode de transaction sur les 

actions et les indices. 

 

Vous vous demandez à qui vous vendez dans ce cas ? J’y reviendrai plus 

tard. 

 

Revoyons cela (avec l’exemple d’une action dont le cours monte) : 
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Si vous pensez que l’indice ou l’action va monter, vous achetez par exemple 

une action qui, d’après la formule en 4 étapes (nous y reviendrons), devrait 

monter. 

 

Vous avez acheté l’action et vous voulez la vendre. Si, comme prévu, son 

cours monte, vous vendez l’action à un prix plus élevé que celui auquel vous 

l’avez achetée. La différence entre le prix d’achat et le prix de vente est 

positive, donc vous gagnez de l’argent. 

Si, contre toute attente, le cours de l’action baisse, vous êtes obligé de vendre 

l’action à un prix plus bas que celui auquel vous l’avez achetée, et vous 

perdez de l’argent. 

 

Reprenons l’exemple de l’action qui baisse : 

Si vous pensez que le cours d’une action va baisser, vous commencez à 

vendre l’action en question sans l’avoir véritablement achetée pour l’instant. A 

présent, vous avez vendu l’action, mais vous ne l’avez pas encore achetée. 

Si, comme prévu, le cours de l’action baisse, vous achetez l’action à un prix 

plus bas que celui auquel vous l’avez vendu. La différence entre le prix 

d’achat et le prix de vente est positive, donc vous gagnez de l’argent. 

Si, au contraire, le cours de l’action monte, vous êtes obligé d’acheter l’action 

à un prix plus élevé que celui auquel vous l’avez vendu et vous perdez de 

l’argent. 

 

Note : 

Cette forme de spéculation peut être appliquée aux actions, aux indices, à 

l’or, aux devises, etc. 
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Y a-t-il toujours un acheteur et un 
vendeur ?  

 
Note : 

Courtier/intermédiaire 

Tous les particuliers qui effectuent des opérations sur le marché des actions 

et des indices ont l’obligation de passer par un courtier (une entreprise qui 

sert d’intermédiaire pour les transactions entre acheteurs et vendeurs). 

 

Oui, il y aura toujours un acheteur et un vendeur… 

Si vous, vous pensez que le marché va baisser, il y aura toujours quelqu’un 

quelque part pour penser que le marché va monter, c’est de là que vient la 

possibilité de transaction . 

Vous n’avez pas à attendre que le courtier vous trouve un acheteur, tout se 

fait de manière automatique 24 heures sur 24. C’est pour cela que vous 

pouvez vendre une action sans l’avoir achetée, parce que le courtier imagine 

que vous faites de mauvais investissements. 

 

Des millions de gens comme vous et moi utilisent ces contrats de différence  

par le biais d’un courtier. 

 

Le cours que vous obtenez par un courtier est toujours un peu plus haut 

(quand vous achetez) et un peu plus bas (quand vous vendez) que le cours 

réel du marché. La différence constitue la commission du courtier. Le cours 

peut varier légèrement d’un courtier à un autre. Ces différences suivent en 

permanence le marché réel. 
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Les cours du courtier 
 

La commission du courtier consiste en quelques points de différence sur un 

achat ou une vente. 

Un acheteur paie par exemple quatre points de plus que le cours réel, et 

quand il voudra revendre, le cours sera 4 points en dessous du cours réel, ce 

qui fera 8 points en tout, mais cela dépend naturellement du courtier que vous 

choisissez. 

 

Exemple : 

Si vous voyez un signal de transaction vers le bas pour le marché de l’indice 

britannique FTSE100. 

 

24/03 GB : L’indice FTSE 100 à 3424 points 

 

Le cours du courtier est 3428 pour l’achat 

Le cours du courtier est 3420 pour la vente 

 

Vous vendez à 3420 points, 4 points en dessous du cours réel, le lendemain 

vous voyez que le signal était exact (le cours a perdu 100 points) 

 

25/03 GB : L’indice FTSE 100 à 3324 points 

 

Vous achetez maintenez ce que vous avez vendu au cours de 3328 points, 4 

points au dessus du cours réel. Vous avez fait une plus-value de 92 points 

parce que le marché a chuté. 

 

Comme on l’a vu, le montant de la commission dépend  du courtier, 

consultez-en plusieurs avant de faire vos opérations . 
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Que signifie un point ? 
En spéculant sur une action ou un indice, vous choisissez (presque) tout(e) 

seul(e) la valeur d’un point, il y a cependant un minimum, variable selon les 

courtiers. 

Chaque point a une valeur qui dépend du montant que vous êtes prêt à 

risquer, de 1 à 500 $, £ ou € par point. 

 

Si vous aviez choisi 25 euros par point dans l’exemple précédent, vous auriez 

gagnez 2 300 euros avec 92 points. Par contre, si l’évolution avait été inverse, 

vous auriez perdu 2 300 euros. 

 

Note : 

Si vous n’aviez pas eu la possibilité de faire un contrat sur différence et de 

décider vous-même de la valeur du point, la situation aurait été complètement 

différente. 

Si le cours d’une action de l’indice FTSE100 est de 4 500 euros et qu’elles se 

vendent par contrats de dix. Cela aurait été une transaction de 45 000 euros. 

C’est pourquoi seules les banques et les sociétés de courtage pouvaient se le 

permettre, et ils n’achètent en général pas qu’un seul contrat mais entre cent 

et mille, et ce plusieurs fois par jour. Des sommes un peu trop élevées pour 

nous, petits investisseurs et spéculateurs. Heureusement, nous avons 

maintenant la possibilité d’investir à égalité avec les grosses sociétés, étant 

donné que les cours sont en direct, mais avec des sommes moins 

importantes. 

En tant que particulier, vous pouvez maintenant investir comme les traders 

professionnels le font pour les banques ou les fonds d’investissement, ce qui 

était totalement impossible il y a seulement quelques années. 

 

En tant qu’investisseur privé, vous pouvez gagnez x euros par point sur la 

montée ou la baisse du cours d’une action ou d’un indice. Chaque point de 

variation dans le sens que vous escomptiez vous rapporte. Au contraire, si le 

marché évolue dans le sens inverse, vous risquez de perdre de l’argent. C’est 
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pourquoi il est important d’investir avec prudence et uniquement avec de 

l’argent que vous pouvez vous permettre de perdre. 

 

Exemple : l’action Vodafone a varie un peu à la hausse et à la baisse ces 

derniers temps, et la méthode en 4 étapes de ce livre, "Les Signaux de la 

richesse", vous indique que son cours va monter. 

Chaque action Vodafone s’échange avec 1 penny par point, donc si vous 

voulez investir 10 £ par point, vous investirez automatiquement dans la 

variation du cours de 1000 actions Vodafone. En réalité, le nombre d’action 

n’a pas grande importance, c’est la valeur du point qui compte. Les calculs 

sont faits par le courtier, les seules choses que choisit un investisseur 

particulier, ce sont le nom de l’action ou de l’indice, et la somme qu’il souhaite 

investir par point. 

La méthode en 4 étape se révèle exacte et l’action Vodafone monte. 

Par exemple, le cours de l’action monte de 10 points en quelques heures, et 

vous choisissez de vendre pour toucher vos gains. 10 points multipliés par 10 

£ donnent 100 £ de bénéfice, moins la commission du courtier. 

Dans cet exemple, le bénéfice du courtier est beaucoup moins élevé en 

points parce que le cours de l’action n’est pas très haut. 
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Variations des indices 
 

Personnellement, je trouve que ce sont les indices qui varient le plus, comme 

le DOW JONES, le FTSE100, le NASDAQ, le DAX et le S&P 500 qui offrent 

le plus d’opportunités. 

Les variations sont grandes et tout peut changer d’une minute à l’autre, le 

marché peut s’ouvrir et monter de 175 points pour finir en baisse de 150 

points à la clôture, une amplitude de 325 points en une journée ! 

 

Il est tentant et exaltant de suivre toute la journée les variations des cours. 

Participer aux hausses et aux baisses du marché en achetant et vendant 

plusieurs fois dans la même journée peut rapporter des gains élevés et 

rapides, mais ce n’est pas toujours aussi simple dans la vie réelle. Les pertes 

peuvent être insurmontables si l’on commence à se prendre pour un 

personnage de film. 

Il faut quand même reconnaître que le trading à la journée peut être lucratif, 

mais cela nécessite une méthode légèrement différente, et il vaut mieux 

attendre un peu avant de l’aborder. 
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Les opérations sur le marché des 
actions/indices, c’est comme une 

entreprise 
 

Diriger sa propre entreprise nécessite une certaine discipline, la démocratie 

ne fonctionne que dans votre cantine. Vous ne pouvez discuter avec 

personne d’autre pour savoir s’il faut acheter ou vendre. Il faut parfois avoir le 

courage de se retirer d’une transaction, surtout si elle vous fait perdre de 

l’argent. Cela ne sert à rien de vouloir parler de l’évolution du marché à votre 

famille ou à vos proches avant de prendre une décision. 

Si vous vous trompez sur une action ou un indice… vous vous êtes trompé, et 

c’est tout. Plus vous attendrez avant de vous retirer de la transaction, plus la 

perte peut être élevée. 

Cela coûte beaucoup d’argent uniquement quand vous refusez d’accepter les 

conséquences de la perte quand elles sont encore raisonnables. Personne 

n’aime perdre de l’argent, mais cela arrive quand on dirige une entreprise. Si 

vous ne pouvez pas le supporter, vous n’êtes pas fait pour le trading. 

Vous devez accepter de perdre de l’argent et intégrer cela dans votre 

activité… On ne gagne pas sans perdre. 

 

Conseil en or :  Perdre de l’argent en faisant du trading… Cela arrive à tout le 

monde, c’est le montant des pertes qui fait la différence, vous devez pouvoir 

vous retirer d’une transaction qui vous coûte de l’argent, ou alors évitez toute 

transaction. 

 

Ce sont les fois où l’on gagne qui sont importantes. Si vous vous retirez trop 

tôt pour toucher vos bénéfices, vous risquez de rater des gains importants, 

mais d’un autre côté, si votre avidité vous fait croire que vos gains peuvent se 

développer à l’infini, vous risquez de reperdre tout ce que vous avez gagné. 

C’est pourquoi il vous faudra une grande force morale avec des principes et 

des valeurs de base pour décider quand dégager vos gains et minimiser vos 

pertes. 
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Règle d’or :  L’avidité et la peur sont vos pires ennemis ! Apprenez à les 

contrôler en n’investissant que des sommes que vous pouvez risquer. 

 

N’essayez jamais de regagner ce que vous avez perdu en croyant que le 

marché va se retourner. 

Evitez la témérité et l’héroïsme ! 

Toute entreprise comporte son lot de pertes, le tout est de savoir combien on 

perd. 

C’est vous qui décidez du montant de vos pertes ainsi que du moment où 

vous touchez vos gains. 

 

Si le marché où les signaux de transaction disparaissent, il est encore temps 

de gagner de l’argent mais il ne reste pas toujours assez d’argent pour 

continuer ! 

Alors restez prudent dans vos investissements par point. Vous ne vous 

constituerez pas une fortune en une nuit. Vous devez considérer le trading 

comme une entreprise et pas comme une loterie ou un jeu. 

 

Cherchez des informations sur les différents courtiers, pas parce que ce sont 

des agents de change clandestins, mais parce que les tarifs varient 

légèrement d’un courtier à un autre. 

N’effectuez de transaction que quand le signal vous dit que vous devriez le 

faire, commencez par le faire sur le papier et notez les résultats jusqu’à être 

sûr que le signal fonctionne vraiment, c’est le seul moyen de faire des 

opérations en toute confiance. 
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Gagner de l’argent nécessite une certaine 
préparation 

 

Posséder ou diriger une entreprise et présenter un plan d’action nécessite 

une certaine préparation. Il en va de même pour les opérations sur les actions 

et les indices. Si vous ne faites pas vos 20 minutes de préparation par jour 

avant d’effectuer une opération comme cela vous est demandé, vos 

achats/ventes se feront au hasard, vos chances de gains seront faibles, vous 

feriez aussi bien de jouer au loto. 

 

 

 

L’objectif est d’obtenir un profit sûr et 
constant 

 

Quand vous voyez un signal d’achat d’action basé sur la formule en 4 étapes 

(qui sera développée dans ce livre) et que vous lancez l’opération, il vous faut 

de l’habileté et de l’attention pour savoir quand le bénéfice est suffisant ou 

pour s’assurer que la perte reste limitée. Ce sont les bénéfices petits mais 

constants qui se multiplient dans le temps et font les grandes fortunes. Le 

concept est basé sur des gains petits à moyens et des pertes très faibles 

dans les cas où le marché vous est défavorable. 
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Comment fonctionne l’indice des actions et 
de la bourse ? Et qu’est-ce qui le fait 

évoluer ? 
 

L’indice britannique s’appelle FTSE 100. Si vous tapez l’adresse d’un moteur 

de recherche, comme www.google.com, et que vous faites une recherche sur 

le FTSE 100, vous trouverez un grand nombre de pages qui vous indiqueront 

les entreprises cotées en bourse qui constituent l’indice FTSE 100. 

Le FTSE 100 comprend les 100 actions les plus échangées de la bourse 

britannique. 

Il en va de même pour les indices danois, allemand, français, américains, etc. 

 

Tous les pays ont un indice boursier qui comporte les actions les plus 

échangées, pour certains ce sont les 40 plus échangées, d’autres en 

comportent 30 ou 500, etc. Il n’est pas exceptionnel qu’un pays possède 

plusieurs indices avec des actions différentes dans chaque indice. 

 

En dehors de ces indices, il existe de nombreuses autres actions qui ne 

s’échangent pas suffisamment pour y figurer. Au cours d’une même année, 

une entreprise peut entrer et sortir de l’indice en fonction du niveau d’échange 

de ses actions. 

 

En Grande-Bretagne, environ 2 500 actions sont cotées en bourse, mais 

l’indice FTSE 100 ne comprend que les 100 actions qui s’échangent le plus. 

Celles-ci représentent 70% de l’activité totale, elles ont donc beaucoup 

d’influence et c’est un honneur pour toute entreprise de faire partie de cet 

indice. 

 

Chaque action est indépendante et son cours varie en fonction de l’offre et de 

la demande, influencées par des rumeurs, des spéculations et les bilans 

financiers pour une période donnée. Les déclarations ou les prévisions faites 

par une entreprise peuvent influencer l’interprétation des investisseurs, et le 

cours peut monter ou baisser en fonction de l’offre et de la demande. 

http://www.google.com/
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Prenons l’exemple d’une entreprise qui fabrique des baignoires en aluminium, 

l’augmentation des tarifs de son fournisseur d’aluminium aura une influence 

sur l’entreprise en question. Le cours de ses actions va monter ou baisser en 

fonction de la façon dont les investisseurs vont réagir à l’information. Le tout 

est une réaction en chaîne de nombreux aspects et décisions qui ne 

nécessitent absolument pas d’être vérifiés ou compris. D’après moi, il s’agit là 

du plus grand cirque du monde, avec énormément de spectacle. 

 

La valeur des actions de l’indice est ajoutée et soustraite en permanence. Si 

toutes les actions de l’indice montent, l’indice monte, et si, au contraire, les 

actions baissent, l’indice baisse. 

L’ampleur de la hausse ou de la baisse dépend de la hausse ou de la baisse 

relative (en pourcentage) de chaque action. 

Ce sont les actions qui contrôlent l’indice. Si la plupart des actions se portent 

bien, l’indice se porte bien lui aussi. 

Note : la répartition de l’index est un peu plus complexe, mais cela n’a aucune 

importance pour le déroulement des transactions, je ne vais donc pas 

développer plus avant. 

 

Une hausse de 2% sur le cours des différents indices correspondra à 100 ou 

200 points pour certains indices, à moins pour d’autres, cela dépend de la 

valeur de chaque indice. 

Une hausse de 2% du FTSE 100 correspond à 90 points (si le cours de 

l’indice est à 4 500 £). 

Une hausse de 2% du DOW JONES correspond à 190 points (si le cours de 

l’indice est à 9 500 $). 

 

Les grands indices s’échangent plus que les petits. Beaucoup de pays 

européens n’ont pas un indice très intéressant. Les indices suivants sont les 

plus échangés : 
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L’indice UK FTSE 100 Angleterre 

L’indice Dow Jones 30 USA 

L’indice S&P 500  USA 

L’indice Nasdaq 100 USA 

L’indice CAC40  France 

L’indice DAX   Allemagne 

L’indice Nikkei 225  Japon 

 

Exemple de variation d’un indice : 

Si un indice boursier est à 3 000 points et une action donnée (x) représente 

154,5, soit 5,15% de 3 000. Si l’action x monte de 3%, passant par exemple 

de 6 livres à 6,18 livres par action et si les autres actions restent stables, 

l’indice FTSE 100 passera de 3000 à 3004,6, une hausse de 4,6 points en 

raison de la hausse de l’action x. 

Ces principes s’appliquent également aux autres indices. Cela ne change rien 

en ce qui concerne le trading au quotidien, mais c’est rassurant de savoir que 

l’origine de cette influence est la variation des cours et non un quidam qui 

appuierait sur un bouton ou un courtier que serait partie prenante dans la 

hausse ou la baisse d’une action donnée ou d’un indice. 

 

Plus il y a de gens qui veulent acheter la même action, plus cette action 

monte. Plus il y a de gens qui veulent vendre la même action, plus celle-ci 

baisse. C’est la loi de l’offre et de la demande. 

 

Vous pouvez suivre les cours en direct sur Bloomberg TV ou CNN, vous 

verrez l’évolution des cours à la seconde : www.bloomberg.com. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bloomberg.com/
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Comment sont apparus les indices ? 
 

Les indices sont apparus pour donner une description rapide du marché des 

actions dans les différents pays ou secteurs de l’industrie. 

Le FTSE 100 a ouvert en 1984 à 1000 points, il a quadruplé sa valeur depuis, 

aux environs de 4000 points. L’indice permet aux investisseurs particuliers et 

professionnels de se faire une idée de l’évolution du marché. Il est ainsi plus 

facile de comparer les finances des entreprises de pays différents. 

 

 

 

 

Vue d’ensemble des courbes et graphiques 
des actions ou des indices 

 

Pour connaître la tendance, vous devez connaître un peu ce qui s’est passé 

précédemment, c’est là qu’interviennent les statistiques. Si vous faites une 

recherche sur Internet en tapant www.bigcharts.com ou www.p

rorealtime.com, vous trouverez un graphique utile aux investisseurs. 

Cela vous donne un historique de l’évolution des indices et actions étrangers. 

Si vous les observez sur une longue période, vous verrez que la formule en 4 

étapes fonctionne vraiment. 

Note : Attendez que je vous aie appris plus de choses sur les graphiques et 

les courbes avant de consulter www.bigcharts.com et www.prorealtime.com. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.b/
http://www.p/
http://www.b/
http://www.p/
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Pas besoin de grosses sommes d’argent 
pour être trader 

 

Les transactions classiques sur les actions sont très différentes de la méthode 

que vous allez apprendre dans ce livre, mais le but est le même. Les gens qui 

achètent des actions de manière traditionnelle et ceux qui font du trading 

souhaitent tous engranger les plus gros bénéfices possibles. 

 

Note : 

Si vous allez à votre banque et que vous achetez de façon normale une 

action SAS à 149 euros et si l’action monte de 10%, vous gagnez 14,90 euros 

moins la commission de la banque. Dans le cas où vous n’avez acheté 

qu’une seule action, les frais pour la transaction dépassent vos gains. Mais si 

vous aviez acheté 1000 actions à 149 euros, vous feriez un bénéfice de 

14 900 euros. Au contraire, si l’action SAS perd 10%, vous perdez 14 900 

euros et votre investissement de 149 000 euros en actions SAS est bloqué 

jusqu’à ce que vous décidiez de vendre. La plupart des gens n’ont pas 

149 000 euros à placer en actions SAS. 

 

Par contre, avec le trading, vous n’achetez pas physiquement les actions, 

vous ne bloquez pas 149 000 euros, mais vous spéculez sur la hausse ou la 

baisse de l’action. Vous pouvez investir sur la hausse ou la baisse du cours, 

suivant ce qu’indique la formule en 4 étapes. Ensuite, vous décidez combien 

vous souhaitez investir par point sur cette action. 

La hausse ou la chute relative est convertie en points. Si vous écoutez les 

informations de la bourse, vous entendrez que le marché américain a baissé 

ou a monté de tant de points. 

 

Dans le trading, il y a toujours un gagnant et un perdant. Pour que la 

transaction puisse avoir lieu, il doit y avoir quelqu’un qui va à l’inverse de 

vous. Si vous pensez que l’action va monter, il existe toujours une personne 

quelque part dans le monde qui pense que l’action ou l’indice va baisser. 

C’est ce qui permet de faire une transaction. 
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Imaginons que vous deviez trouver vous-même sur le marché un protagoniste 

pour votre transaction. Cela prendrait du temps, et votre chance de faire une 

bonne affaire serait passée depuis longtemps. 

C’est là que le courtier devient votre partenaire, parce qu’il effectue la 

transaction avec vous en attendant de trouver un autre trader. Vous n’avez 

pas besoin d’attendre que quelqu’un vous appelle pour accepter votre 

offre/demande sur une action AOL (America On Line) ou autre, le tout se 

déroule de façon automatique en quelques secondes. 

 

Exemple : 

Vous remarquez par le biais de la formule en 4 étapes que les actions 

Vodafone vont monter et vous décidez d’en acheter (ou de spéculer sur la 

différence, pour être précis). Selon le nombre de points de la hausse et la 

somme que vous avez choisi d’investir par point, vous pourrez rapidement 

calculer vos gains. Si l’action Vodafone monte de 25 points et si vous avez 

investi 50 euros par point, vos gains s’élèveront à 1250 euros, moins les 

quelques points du courtier multipliés par 50 euros. 

 

Exemple : 

Si British Airways (BA) est en grève depuis deux jours, les vacances arrivent 

et vous entendez à la radio que le prix du pétrole a augmenté, les coûts 

d’exploitation de BA vont augmenter et il y a beaucoup de chances pour que 

le cours de l’action baisse. On peut s’attendre à ce que BA perde de l’argent 

en raison de la grève et de la hausse des prix du pétrole. 

 

Si vous aviez acheté normalement des actions BA, vous chercheriez peut-

être à vous en débarrasser pour ne pas perdre plus d’argent ou vous pourriez 

choisir d’attendre que le cours remonte (dans ce cas-là votre capital serait 

bloqué pour une longue période). 

 

Tandis qu’avec le trading, vous pouvez vendre des actions BA (si la formule 

en 4 étapes vous conseille de le faire) avant de les avoir achetées. Admettons 

que vous vendiez par téléphone ou par Internet des actions BA à 5 euros par 



Les Signaux de la richesse 

Copyright TradeSoEasy Limited    www.TradeSoEasy.com 
 

31 

points au cours de 149 euros et que le lendemain le cours est à 119 euros. 

Vous pensez que le creux de la vague est atteint et vous décidez d’acheter 

les actions que vous avez déjà vendues à 149 euros. 

149 – 119 = 30 points x 5 euros par point = 150 euros de bénéfice sur la 

baisse du cours. Il faut encore soustraire la commission du courtier, qui varie 

selon les courtiers et selon les actions ou indices. 

 

Note : 

Vous avez vendu les actions par le biais du courtier avant de les avoir 

achetées (vous spéculez sur la baisse du cours). Si le cours vous avait été 

défavorable et que l’action BA avait commencé à monter, vous auriez été 

obligé, à un moment ou à un autre, d’acheter les actions à un prix plus élevé, 

parce que vous les aviez déjà vendues. Le cours aurait été plus haut que 

lorsque vous les aviez vendues, et vous auriez donc perdu de l’argent, étant 

donné que vous seriez obligé d’acheter à un prix plus élevé les actions déjà 

vendues. 
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Le trading sur indice  
 

Exemple : 

Vous consultez l’indice FTSE100 un beau mardi matin tout à fait normal, vous 

regardez les cours en direct sur CNN ou Bloomberg et l’indice est par 

exemple à 4100 points. Vous appelez votre courtier qui vous donne deux 

cours différents  pour l’indice FTSE100. 

 

Le premier est pour l’achat  de l’indice FTSE100, aussi appelé (Go long), 

à 4104 (c’est celui-ci que vous allez utiliser si vo us pensez que l’indice 

FTSE100 va monter), 

c’est-à-dire 4 points au dessus du cours réel de l’indice FTSE100. 

 

Le deuxième cours concerne la vente  de l’indice FTSE100 et est appelé 

(Go short), à 4096 points (c’est celui-là que vous devez utiliser si vous 

pensez que l’indice FTSE100 va baisser), 

soit 4 points sous le cours réel du FTSE100. 

 

Note : On peut vendre un indice avant de l’avoir acheté, c’est ce que vous 

devez faire si vous pensez que le marché va baisser. 

Il y a une petite différence entre l’achat et la vente. Si vous vendez, vous 

aurez un cours quelques points sous l’indice normal. Quand vous achetez, 

vous obtenez un cours quelques points au dessus du cours normal. 

 

Exemple : 

La formule en 4 étapes vous indique une tendance à la baisse, et vous 

demandez à votre courtier de vendre : vous obtenez un cours à 4096 points 

et vous décidez d’investir 10 euros par points sur la baisse de l’indice 

FTSE100. 

 

Vous vendez donc à 4 points sous le cours réel de l’indice FTSE100 et vous 

attendez le baisse du cours. Le lendemain matin, vous remarquez à la 
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télévision que le cours a baissé de 68 points, à (4100-68) = 4032 points, vous 

appelez votre courtier et vous obtenez un nouveau cours d’achat et de vente. 

Vente = 4028 

Achat = 4036 

Vous souhaitez maintenant acheter vos actions (puisque vous les avez déjà 

vendues) et vous lancez la transaction. 

Vous achetez à 4036 points, le courtier note votre transaction, qui est 

verrouillée, et vos gains sont calculés. 

Vous avez vendu à 4096 points à 10 euros par point. 

A 4036 points, vous avez acheté l’indice FTSE100 que vous aviez déjà 

vendu. 

Votre profit est de 60 points à 10 euros, soit 600 euros de bénéfice. 

 

L’agent de change (le courtier) a touché sa part, soit 8 points. 

8 points à 10 euros = 80 euros. 

 

Note : Normalement, toutes les conversations téléphoniques sont 

enregistrées pour éviter les erreurs. Après l’appel, la transaction est 

généralement confirmée par e-mail. 

 

Il ne vous reste plus qu’à payer les taxes sur votre bénéfice, mais comme le 

courtier est souvent basé à l’étranger, c’est à vous d’en faire la déclaration 

aux impôts. 

 

Puisqu’on parle du courtier, je tiens à souligner que la plupart d’entre eux, en 

tout cas sont qui sont cités dans ce livre (au moment où l’auteur écrit ces 

lignes) possèdent une assurance qui couvre les transactions et votre compte 

en cas de faillite, etc. 

 

Vous devriez toujours faire appel aux "gros" courtiers. Leur commission sur 

les transactions est peut-être un peu plus élevée, mais la sécurité est au 

rendez-vous, et le paiement aussi. Je n’ai jamais eu de problème pour 

encaisser mes gains, et je ne pense pas que vous en aurez tant que vous 

vous cantonnez aux "gros" courtiers comme IG Index en Grande-Bretagne 
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(www.igindex.co.uk) ou E-trade, qui possède une agence en France et 

travaille avec une société américaine. 

 

Vous pouvez investir dans différents indices ou actions comme : 

 

Straightforward stock Trading 

Index/stock 

Universal stock futures 

Futures & E-mini stock 

CDF Trading 

Pétrole 

Or 

Devises 

Spred-bet Trading 

 

Le Spred-bet Trading est le seul ouvert aux débutants, mais ce n’est pas une 

mauvaise chose, il offre les mêmes possibilités que les autres formes de 

trading. 

 

Note : En faisant du trading, vous devez toujours acheter et vendre, la 

question est de savoir si vous devez vendre avant d’acheter ou acheter avant 

de vendre. 

Si vous pensez que le cours va monter : vous achetez (Go long) . 

Si vous pensez que le cours va baisser : vous vendez d’abord et vous 

achetez quand le cours aura baissé (Go short) . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.igindex.co.uk/
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Stop garanti  
 

(en anglais controlled risk stop) 

 

Le stop garanti peut vous éviter de perdre beaucoup d’argent, et je conseille à 

tous les débutants de l’utiliser. 

Cela n’a rien à voir avec le fait de pouvoir perdre de l’argent ou non, c’est tout 

simplement une question de bonne gestion, même si cette forme de sécurité 

supplémentaire coûte quelques points en plus au profit du courtier. Je l’utilise 

moi-même, c’est vous dire si c’est important. Cela vous permet de limiter et 

de calculer le risque, vous fixez vous-même la somme que vous êtes prêt à 

risquer. Si vous décidez d’acheter ou de vendre une action ou un indice à 20 

euros par point et que vous ne voulez pas risquer plus de 2000 euros (plus la 

commission du courtier) sur cette opération, vous pouvez fixer votre stop 

garanti à 100 points au dessus ou en dessous du cours auquel vous 

souhaitez acheter ou vendre. 

 

Exemple : 

Vous décidez d’acheter (la formule en 4 étapes vous indique que le cours va 

monter) une action de l’indice FTSE100 à 20 euros par point, sur CNN son 

cours est à 4500. 

Vous appelez votre courtier (par exemple IG Index) ou vous allez sur Internet 

où les prix du courtier sont en temps réel. 

 

Vous dites au courtier que vous souhaitez connaître le cours du FTSE100. 

Note : Ne dites pas encore que vous voulez acheter ou vendre. 

 

Au téléphone, le courtier vous donne deux cours : 

Exemple à l’achat (si vous pensez que le cours va monter) : FTSE100   4505 

Exemple à la vente (si vous pensez que le cours va baisser) : FTSE100   

4495 
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Vous voulez acheter et vous passez un ordre de (Go long)  sur le FTSE100 à 

20 euros par point. 

Vous dites également que vous souhaitez un stop garanti (au cas où le 

marché aille contre vos attentes et baisse). Vous fixez le stop garanti à 4405 

points. Votre perte maximale serait de 100 points à 20 euros, soit 2000 euros, 

si le cours baisse au lieu de monter. 

 

Le lendemain marque le début d’une guerre commerciale entre l’Europe et les 

USA, ce qui provoque l’effondrement de toutes les bourses européennes. 

Le cours du FTSE100 est à 3800 points, vous auriez perdu 705 points à 20 

euros soit 14 100 euros, une nuit un peu chère ! 

Heureusement, vous avez fixé un stop garanti et vos pertes sont limitées à 

2000 euros pour cette opération. 

L’avantage du stop garanti est qu’il ne limite jamais les possibilités de 

bénéfices tout en vous évitant des pertes trop importantes. Si le cours était 

monté de 700 points, vous auriez gagné 14 000 euros. 

 

Faites attention à ne pas placer votre stop garanti trop prêt du cours 

d’investissement. 

Dans l’exemple ci-dessus, vous auriez pu choisir de fixer le stop garanti à 30 

points dans le sens inverse de l’évolution que vous prévoyiez pour éviter des 

pertes trop élevées. 

20 euros par point avec un stop garanti à 30 points = 600 euros de risque 

maximum. 

Dans ce cas-là, votre transaction serait soldée (le courtier vend/achète votre 

action/indice) dès que le cours arrive à 30 points au dessus/dessous du cours 

auquel vous avez acheté/vendu. Les signaux de transaction en 4 étapes 

étaient peut-être exacts, et le cours serait allé dans le bon sens. Comme ces 

indices varient très rapidement et montent et baissent plusieurs fois par jour, 

ces variations rapides peuvent vous causer des pertes inutiles si le cours 

atteint votre stop garanti alors que celui-ci est trop proche de votre cours 

d’investissement (pour autoriser de petites variations). Utilisé de cette 

manière, le stop garanti devient un mauvais outil avec un effet contraire à 

celui prévu au départ. 
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Pour pouvoir vraiment profiter du stop garanti, d’après ma propre expérience, 

vous devriez laisser au moins 80 à 100 points avant de le faire se déclencher. 

Il vaut mieux investir une somme plus faible par point, comme 5 euros, soit 

400-500 euros de risque en fixant le stop garanti à 80-100 points, et laisser 

une plus grande liberté de mouvement au cours de l’indice ou de l’action. 

 

Beaucoup d’ouvrages spécialisés conseillent un stop garanti trop court. 
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Flexibilité du stop garanti  
 

Pour réduire le risque, vous avez fixé le stop garanti à 100 points dans le 

sens inverse de l’évolution que vous attendez, mais le cours est allé dans le 

sens prévu et vous avez gagnez 123 points à 50 euros par point, soit 6150 

euros de bénéfice. 

 

Vous ne voulez pas rester toute la journée devant un écran, ni risquer de 

perdre votre bénéfice ! La plupart des gens en resteraient là et seraient 

satisfaits de leurs 6150 euros de bénéfice, mais vous avez peut-être une 

chance de surfer sur une vague. En tant que trader, vous devez pouvoir oser 

prendre des risques et réduire les pertes potentielles, alors que faites-vous ? 

 

Vous déplacez votre stop garanti (vous n’en avez pas eu besoin par le cours 

est allé dans le bon sens mais vous pouvez encore l’utiliser). Vous allez 

utiliser votre stop garanti pour éviter de perdre les bénéfices déjà acquis.  Par 

téléphone ou par Internet, vous déplacez le stop garanti de 40 à 80 points 

vers le haut ou vers le bas suivant la transaction en cours et le bénéfice que 

vous avez déjà obtenu (pour l’exemple ci-dessus, vous le déplacez vers le 

haut). 

 

Le soir même, vous vous apercevez que le cours a continué dans le même 

sens, la hausse est maintenant de 245 points à 50 euros, soit 12 250 euros. 

Vous remontez à nouveau le stop garanti. 

Vous pouvez multiplier comme cela vos bénéfices, le cours peut évoluer dans 

le même sens cinq ou six jours de suite avec un bénéfice total de plusieurs 

centaines de points à la clé. Un éclair peut frapper sans prévenir et le cours 

s’adapte de lui-même en baissant de, par exemple, 250 à 300 points en une 

demi-journée ou quelques heures, et si vous n’utilisez pas de stop garanti 

vous perdre tout ce que vous avez déjà gagné. Admettons que vous avez 

gagné 400 points, soit 20 000 euros, et que vous remontez le stop garanti 

pour perdre au maximum 80 points sur les 400 déjà gagnés. 
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Le soir, vous vous apercevez que le cours a perdu 300 points avant la clôture, 

mais vous n’en avez perdu que 80 grâce au stop garanti. Il vous reste tout de 

même 320 points à 50 euros, soit 16 000 euros, parce que quand le cours a 

atteint le stop garanti, votre courtier a vendu vos actions/indices pour vous. 

La plupart des gens se seraient contentés de 6150 euros, mais, grâce à la 

flexibilité du stop garanti, vous avez pu monter jusqu’à 16 000 euros. 

C’est pourquoi je vous conseille de payer un tout petit peu plus pour obtenir 

un gain énorme en terme de sécurité et pouvoir utiliser le stop garanti. 
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Opérations inverses  
 

Exemple : 

Le marché japonais vient de monter de 300 points en peu de temps, pour 

ensuite reperdre 250 points (on appelle cela l’auto-ajustement), une variation 

importante de plus 550 points en peu de temps. 

 

Les traders professionnels spéculent depuis de nombreuses années sur les 

opérations inverses . C’est-à-dire qu’ils suivent la vague, ce que nous avons 

fait dans l’exemple précédent, mais tous les traders savent que le marché va 

se réajuster de lui-même à un moment ou à un autre, et quand le marché se 

retourne, ils lancent des opérations à contre-courant par rapport aux signaux 

et tendances normaux pour engranger un maximum de points sur l’auto-

ajustement du marché. Certains traders ne font d’ailleurs que cela. 

 

Dans l’exemple précédent, le signal de trading en 4 étapes indique que le 

cours va monter et vous auriez gagné environ 320 points. Mais vous auriez 

aussi pu demander au courtier de commencer une nouvelle transaction sur la 

baisse au moment où le stop garanti a mis fin à la première transaction en 

raison du retournement du marché. Vous êtes maintenant certain que le 

marché va évoluer dans l’autre sens, sinon votre transaction n’aurait pas été 

interrompue. 

 

De cette façon, vous pouvez effectuer des opérations inverses. Vous auriez 

gagné 220 points supplémentaires, soit un total de 540 points. Il faut un peu 

d’expérience et d’audace, mais si vous utilisez aussi le stop garanti pour la 

deuxième transaction (la transaction inverse), vous minimisez les risques et 

vous connaissez exactement le montant de vos pertes éventuelles. Quand 

vous commencerez à saisir l’ensemble et que vous relirez le livre plusieurs 

fois, vous aurez une idée plus claire de ce qu’est l’auto-ajustement des 

cours . 
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Ces fortes variations sont suscitées par l’offre et la demande, elles sont 

principalement dues à des spéculations et des rumeurs d’origines diverses, 

ainsi qu’à la couverture par la presse de la vie des entreprises : bénéfices, 

déficits, licenciements, plans sociaux, nouveaux contrats, etc. 

Quand le cirque est terminé, le marché s’ajuste de lui-même par rapport à la 

réaction exagérée qu’il y a eu dans un sens ou dans l’autre. Ceci est valable 

aussi bien pour les indices que pour les actions. 

 

Le cours de l’action d’une entreprise peut être difficile à déterminer. L’action a 

la valeur que les gens sont prêts à payer pour elle, et si l’entreprise ne répond 

pas aux attentes, cela se traduit par une baisse plus ou moins importante de 

son cours, avec des répercussions sur les indices. 

Le groupe AP Møller constitue un bon exemple. La valeur de leur action est la 

plus élevée du Danemark, mais elle a baissé malgré des bénéfices d’un 

milliard, parce que les attentes vis-à-vis de ces  bénéfices étaient 

supérieures. 

Une autre entreprise peut avoir un milliard de pertes et voir son action monter, 

parce que les pertes sont moins importantes que prévu. 

C’est pourquoi, à mon avis, il n’est pas possible de faire des prévisions sur 

une action ou un indice sur la base des informations ou de l’analyse de l’état 

de l’entreprise. De nombreux experts et analystes me contrediront, mais peu 

d’entre eux, voire aucun, sont des acteurs du marché sur leurs fonds propres. 

Attention, il arrive bien à certains d’avoir raison de temps en temps, mais 

comme il y a autant d’opinions différentes que d’experts, il y aura toujours qui 

verront juste à un moment ou un autre. 

Le secret de ce livre peut être vérifié dans le passé, et vous pouvez le tester à 

volonté avant de vous lancer dans des transactions réelles, avec lesquelles 

vous pouvez gagner ou perdre de l’argent. 

Pour clore le sujet de l’auto-ajustement du marché, prêtez attention aux auto-

ajustements qui ont lieu en permanence dans un sens ou un autre. Pour un 

exemple de ce que l’on entend par auto-ajustement du marché ou des 

actions, voir l’illustration ci-dessous. 
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Chaque barre représente une journée. 

 

Comme vous le voyez sur l’illustration, le cours monte plusieurs jours de 

suite, puis l’auto-ajustement intervient. Si vous aviez commencé par faire une 

transaction sur la hausse pour enchaîner avec une transaction inverse, vous 

auriez gagné vraiment beaucoup d’argent. 

 

Vous pouvez faire vos opérations sur de nombreux marchés différents et 

gagner de véritables fortunes en anticipant ces opérations inverses/auto-

ajustements, mais pensez toujours à utiliser votre stop garanti pour réduire 

les risques liés aux pertes car personne ne peut prévoir avec certitude les 

variations du marché. C’est justement cela qui rend le trading excitant et qui 

permet de réaliser des gains importants. 
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Le spread betting  
 

Il y a très peu de différences entre les différentes manières de faire des 

opérations en bourse, mais le spread betting est la plus sûre et certainement 

pas la plus exigeante en matière de caution et de montant minimum par point 

(en £). Même si le mot spread betting n’est pas très engageant de par ses 

liens avec le monde des paris, cette méthode est de loin la plus sûre, parce 

que vous pouvez utiliser ce fameux stop garanti. 

 

Mais je dois vous prévenir : une fois que vous aurez mis le doigt dans cette 

forme de trading, vous allez immanquablement chercher à en savoir plus et à 

augmenter vos chances en essayant d’autres formes de trading. Votre 

courtier sera en mesure de vous présenter les différentes formes de trading, 

par exemple pour doubler vos gains en effectuant des opérations de dernière 

minute juste avant la clôture du marché européen, ainsi que beaucoup 

d’autres méthodes. 

 

Pour vous, en tant que particulier, c’est une nouvelle et passionnante façon 

d’investir, et il existe tellement de possibilités que vous ne pouvez même pas 

toutes les suivre. Il faut du temps pour maîtriser les différents modes de 

transaction, et une bonne vision globale. 

Avant que vous ne lanciez des transactions dans tous les modes possibles et 

imaginables, je vous conseille de vous limiter aux quelques modes que vous 

maîtriser, mais avec un montant par point plus élevé. 

 

Exemple : 

50 points x 80 euros par point = 4000 euros 

50 points x 250 euros par point = 12 500 euros 

50 points x 500 euros par point = 25 000 euros 

 

La constitution d’un capital demande du temps, et il faut évidemment que 

votre compte chez votre courtier puisse couvrir votre stop garanti (par 

exemple 100 points à 50 euros = 5000 euros). N’oubliez pas qu’il doit y avoir 
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une marge de manœuvre raisonnable avant que le stop garanti ne se 

déclenche et stoppe la transaction, vous faisant ainsi rater des bénéfices et 

subir des pertes inutiles s’il s’avère que vous aviez quand même choisi la 

bonne tendance. Je propose à tous les débutants de commencer avec un 

faible montant par point. 

 

Exemple : 

Vous décidez à 10h du matin d’acheter sur l’indice FTSE100 à 12,5 euros par 

point. 

CNN indique que le cours du FTSE100 est à 4585 points. Vous contactez 

votre courtier qui vous signale que le cours à l’achat est 4590 points et à la 

vente 4580 points. 

Vous vous autorisez un risque de 40 points et vous fixez le stop garanti à 

4550 points pour une transaction sur la hausse. Ainsi, si le cours baisse et 

atteint votre stop garanti à 4550 points, le courtier vendra automatiquement et 

vous aurez limité vos pertes à 40 points à 12,5 euros, soit 500 euros. 

 

Le cours commence à baisser quelques minutes après votre ordre, il se 

rapproche des 4550 points et, au moment où il les atteint, votre courtier vend 

vos actions/indices. Non seulement vous venez de perdre 500 euros, mais en 

plus vous vous apercevez un peu plus tard que le cours s’est rétabli et qu’il 

dépasse le cours auquel vous avez acheté. Avant la fin de la journée, il atteint 

les 4890 points, 300 points de gagnés, soit 3750 euros, mais votre stop 

garanti vous a été défavorable et cette transaction vous a coûté 500 euros. 

 

Si vous aviez choisi un montant de 5 euros par point au lieu de 12,5, et en 

gardant la même limite de 500 euros, vous n’auriez pas perdu 500 euros mais 

vous en auriez gagné 1500 parce que votre stop garanti n’aurait pas été 

activé ! 

 

Note : Vous pouvez à tout moment déplacer votre stop garanti par téléphone 

ou par Internet, mais il faut que vous ayez un compte qui peut couvrir le 

montant que vous êtes prêt à risquer. 
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Cependant, je suis convaincu que vous devriez éviter de déplacer votre stop 

garanti, sauf dans les cas où vous avez déjà réalisé un bénéfice, si vous 

pensez que le cours va continuer à évoluer dans le même sens et que vous 

souhaitez augmenter votre profit sans risquer de perdre ce que vous avez 

déjà gagné. Dans ce cas, ce serait une décision raisonnable. 

 

Si vous commencez à ne plus respecter le risque maximum que vous vous 

êtes fixé au début de la transaction en plaçant le stop garanti à 150 points au 

lieu de 100 pour éviter des pertes, vous devriez arrêter le trading, ce genre de 

comportement peut entraîner des pertes financières très élevées. 

L’élément le plus important dans le trading est de pouvoir perdre de l’argent et 

de comprendre qu’une transaction donnée peut ne pas se dérouler comme ce 

que l’on attendait ! Ceux qui croient qu’ils peuvent changer le marché ou faire 

d’une mauvaise affaire une bonne affaire simplement en attendant un peu 

plus longtemps, ces personnes peuvent perdre énormément d’argent. 

 

Le trading n’est pas un jeu, si vous ne pouvez pas résister à la tentation de 

vouloir regagner ce que vous avez perdu, ce n’est même pas la peine de 

commencer ! 

 

Bien sûr, ce n’est pas très agréable de perdre de l’argent, mais c’est un 

aspect indissociable de cette activité. C’est quand on cherche des bénéfices 

rapides que tout va mal ! 

Investissez de petites sommes que vous pouvez perdre et vous pourrez aussi 

gagner, suivez cette tendance quels que soient vos résultats. 

 

Tout le monde perd. Quelques fois, on perd plus souvent que l’on ne gagne, 

mais le stop garanti permet de réduire les pertes, et c’est la répétition des 

gains qui permet de gagner de l’argent dans le trading. Les meilleurs traders 

gagnent des centaines de milliers d’euros par semaine de cette façon. 

La plupart des gens essaient avec des sommes trop importantes, le marché 

leur est défavorable et ils arrêtent en raison des pertes. Commencez par 

risquer 150 euros, le prix d’une bonne sortie en ville. 
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Note : 

Restez calme, n’encaissez pas vos gains trop vite, laissez-les travailler un 

peu pour vous, même si, dans certains cas, vous auriez pu gagner plus en 

arrêtant plus tôt (utilisez plutôt le stop garanti) ! Sur le long terme,  ce sont vos 

gains précédents qui vous permettent d’atteindre de grosses sommes. 

Utilisez le stop garanti de façon réfléchie et laissez-le travailler pour vous pour 

ne pas perdre vos gains et évitez de le rendre contre-productif, laissez-lui une 

certaine marge de manœuvre (pour la hausse et la baisse des cours). 

Le marché subit des variations en permanence, et ce n’est pas prêt de 

changer. 
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Ordres stop et limite  
 

Vous pouvez demander à votre courtier de passer un ordre stop et limite, 

vous pouvez également vous en charger vous-même via le site Internet du 

courtier. 

Si www.igindex.co.uk a une action ou un indice sur lequel vous souhaitez 

effectuer une transaction, mais que son cours n’a pas atteint le niveau auquel 

vous voulez passer votre ordre, vous pouvez utiliser les ordres stop et limite. 

Ordre limite : 

Vous voyez (d’après le signal en 4 étapes) que le FTSE100 va atteindre le 

cours auquel vous souhaitez passer votre ordre. Vous demandez à votre 

courtier de lancer votre transaction au cours auquel vous voulez acheter ou 

vendre l’action ou l’indice en question, puis vous allez au travail ou vous 

partez en vacances. Quand le cours atteint votre ordre limite, le courtier lance 

votre transaction, vous n’avez donc pas besoin de rester devant votre écran 

pour suivre l’évolution du cours. Celui-ci varie en permanence, et même s’il 

atteint votre ordre limite pendant la nuit, votre transaction suivra. 

 

Ordre stop : 

Cet ordre correspond au stop garanti mais il est utilisé associé à un ordre 

limite. Les débutants doivent absolument utiliser soit les ordres stop et limite, 

soit le stop garanti. Ne placez pas votre ordre stop trop près du cours actuel, il 

doit avoir une certaine marge de manœuvre, exactement comme le stop 

garanti. 

 

Chaque courtier a ses propres règles, vous pouvez les trouver sur Internet ou 

vous les faire envoyer. 

 

IG Index propose à tous ses clients un service de messagerie pour les mises 

à jour et les nouveaux outils disponibles. 

Leur standard téléphonique est disponible 24 heures sur 24 pour les 

nouvelles opérations ou les modifications sur des opérations en cours, mais 

vous pouvez aussi faire tout cela directement sur Internet. 

http://www.igindex.co.uk/
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Comment repérer si un indice ou le cours 
d’une action va monter ou baisser ? 

 

C’est exactement ce que vous recherchiez en achetant ce livre, pouvoir savoir 
quelle sera la tendance du marché ou d’une action donnée. 
Autant vous le dire tout de suite, personne ne peut prévoir l’évolution du 

marché, ni les experts ni moi ! Vous êtes déçu ? Ce n’est pas la peine, parce 

que si on pouvait le faire, il n’y aurait pas de marché. Nous avons des 

principes de base que vous ne serez certainement pas déçu de connaître. 

Grâce à ces principes, vous pouvez faire partie des 10% de gens qui gagnent 

de l’argent en spéculant plutôt que des 90% de perdants. Ces 90% font peur, 

mais il donnent d’autant plus de valeur à votre investissement dans ce livre. 
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Une bougie japonaise ou chandelier est une invention japonaise qui permet 

d’analyser rapidement les cours. 

 

Si le cours de clôture est supérieur au cours d’ouverture, la bougie sera 
blanche. 
Blanc = hausse du cours 

 

Si le cours de clôture est inférieur au cours d’ouverture, la bougie sera noire. 
Noir = baisse du cours 

 

 

Vous devez toujours faire attention à quatre choses avant de commencer une 
transaction. Vous devriez d’ailleurs constituer vos propres statistiques en 
notant ces quatre éléments pour les actions ou l’indice qui vous intéresse : 
Le cours d’ouverture du jour 
Le cours de fermeture du jour 
Le cours le plus haut de la journée 
Le cours le plus bas de la journée 
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Si vous ne voulez pas utiliser le mode de calcul automatique dont il sera 
question un peu plus loin dans ce livre, vous pouvez trouver ces informations 
sur tous les sites boursiers (par exemple la page Bourse de www.yahoo.fr). 
 

Vous trouverez ci-dessous une manière simple de transcrire ces 

informations : 

 

Date ouverture niveau le plus haut niveau le plus bas        clôture (des cours du 
jour) 
 
1er janvier 
2 janvier 
Etc. 
 

Ensuite, vous dessinez une bougie japonaise avec les  cours sur une 

feuille A4. Si vous choisissez d’utiliser Internet, vous trouverez tout cela 

déjà fait sur www.b igcharts.com  ou sur le site de votre courtier.  

 

4520 
4510 
4500 
Date janvier 1   2   3   4   5   6   7   8 - 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.yahoo.fr/
http://www.b/
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Signaux d’achat et de vente  
 

Avant de faire quoi que ce soit, il faut savoir si la tendance est à la hausse ou 

à la baisse. 

 

Il est important de savoir ce que l’on cherche, une transaction sur la baisse ou 

sur la hausse. Cela va vous paraître évident, mais il n’est pas très malin de 

faire une transaction sur la hausse si la tendance du marché est à la baisse, 

n’est-ce pas ? 

 

J’utilise une échelle très simple et logique pour la première étape, cette 

méthode a été testée avec succès. 

 

Vous pouvez le faire manuellement ou automatiquement via www.b

igcharts.com ou www.prorealtime.com. 

 

Le calcul de la tendance… est-elle à la hausse ou à la baisse ? 

 

Pour savoir si la tendance d’un marché ou d’une action et à la hausse ou à la 

baisse, on utilise un instrument simple, appelé "moyenne mobile simple (en 

anglais Simple Moving Average/SMA) à 14 jours". 

 

Beaucoup de traders, d’analystes, d’experts et de professionnels utilisent cet 

instrument. La SMA utilisée seule n’a qu’un intérêt limité, mais associée aux 

trois autres étapes, elle vous permet de devenir un supertrader. 

 

La plupart des données sont gratuites sur des sites comme 
www.bigchart.com et www.prorealtime.com. 
Sur ces sites Internet, vous pouvez insérer la courbe SMA sur le graphique du 
cours (appelé chart en anglais). 
Si vous avez accès à Internet, cliquez sur www.bigchart.com. 
Normalement, ces graphiques, données et informations peuvent coûter 

jusqu’à 3500 euros par an. Mais ceux qui sont cités dans ce livre sont gratuits 

et sont aussi réactifs et rapides que les sites payants. 

 

http://www.b/
http://www.p/
http://www.bigchart.com/
http://www.p/
http://www.bigchart/
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Si vous avez le site sous vos yeux, suivez ces instructions : 
Cliquez d’abord sur "Favoris" pour ajouter www.bigchart.com à vos favoris. 

 

(1) Dans le champ "Enter Symbol or Keyword" en haut, tapez UK:FTSE100  et 

cliquez sur INTERACTIVE CHARTING (le diagramme concernant le 

FTSE100 s’affiche, avec un menu sur la gauche) . 

(2) Dans la case "Time", choisissez 3 mois. 

(3) Cliquez sur Time et sélectionnez 3 months  dans le menu de gauche. 

(4) Choisissez Frequency Daily . 

(5) Cliquez sur Indicators. 

(6) Choisissez Moving Average = SMA et tapez 14 dans la case adjacente. 

(7) Dans la case Upper Indicators, choisissez none . 

(8) Dans la case Lower Indicator 1, choisissez volume . 

(9) Dans la case Lower Indicator 2, choisissez none . 

(10) Dans la case Lower Indicator 3, choisissez none. 

(11) Cliquez sur Cart Style  et, dans "price display", choisissez Candlestick  

pour l’affichage des prix. 

(12) Dans Chart Background, choisissez Blue & White . 

(13) Dans Chart Size, sélectionnez Large.  

(14) Cliquez sur Store Chart Setting  et attendez un instant. 

(15) Cliquez sur OK et sur OK une deuxième fois. 

(16) Enfin cliquez sur DRAW CHART  en haut du menu de gauche. 
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Votre écran affiche alors une courbe comparable à l’image ci-dessous. 

 

 

 

La ligne qui traverse tout le diagramme est la ligne de SMA14 qui vous sert 

d’indicateur de hausse ou de baisse et vous montre si le cours va monter ou 

baisser. 

 

Vos paramètres sont enregistrés, la prochaine fois que vous reviendrez sur ce 
site, Bigcharts en souviendra (mais vérifiez toujours que SMA 14 est 
sélectionné). 
Vous pouvez maintenant remplacer UK :FTSE100 par le Dow Jones, le 

Nasdaq, etc. dans la case "Enter Symbol or Keyword", et les courbes de votre 

choix pour le cours actuel de l’indice ou de l’action s’affiche à l’écran (essayez 

ceci seulement après avoir lu et testé la formule en 4 étapes dont nous allons 

bientôt parler). 

 

Note : les mises à jour quotidiennes des informations sur l’indice ou les 

actions peuvent vous être envoyées par e-mail, c’est un service proposé par 

Bigcharts. 

 

Pour avoir : 
L’indice américain DOW JONES, tapez DJI dans la case qui contient UK 
FTSE100. 
Pour l’indice américain S&P 500, tapez SPX. 
Pour le NASDAQ, tapez NDX. 
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Vous pouvez également chercher des actions comme Microsoft en tapant 

MSFT, ou utiliser la page d’information de B sur les actions et indices 

(naviguez sur leurs pages pour en savoir plus). Vous pouvez aussi utiliser 

Google, tapez Nasdaq pour connaître les actions qui composent cet indice ou 

pour les actions des autres indices. Imprimez les noms des actions, cela vous 

évitera de devoir les chercher en permanence. 

 

Veuillez régler votre écran sur l’indice UK FTSE 100 : 

 

Vous avez sous les yeux l’évolution du FTSE 100 des trois derniers mois. 
Quand vous aurez le temps, vous pourrez modifier ce paramètre pour avoir 

un aperçu de l’évolution sur un an ou plus. 

 

Les bougies japonaise indiquent affichent les données en blanc pour la 
hausse  = le cours monte  et en noir pour la baisse  = le cours baisse . 
Regardez bien votre écran et étudier les trois derniers mois pour commencer 

à sentir le marché. Le cours est indiqué à droite en livres Sterling (£). 
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Bigcharts est essentiellement consacré aux actions américaines, d’ailleurs 

vous avez certainement remarqué que leur site est uniquement en anglais. 

Vous trouerez un autre site de courbes et de graphiques qui est aussi bien, 

avec un programme d’analyse gratuit disponible en français , italien, 

espagnol, allemand, japonais et anglais sur www.prorealtime.com. 

 

Choisissez "Simplified Workstation" qui est conseillé pour les débutants. 

 

Fin de journée :  

World Indices 

NASDAQ 

London Stock Exchange 

FTSE Indices 

E-Mini Futures 

CME Globex Futures 

EUREX Futures 

CBoT mini Futures 

CBoT Futures 

NYMEX e-miNY Futures 

French Index Futures 

Italian Futures 

Spanish Futures 

Euronext Equities 

Italian Stocks 

Spanish Stocks 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.prorealtime.com/
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Quand vous aurez ouvert la page chart, vous devrez la paramétrer pour 

qu’elle soit adaptée au système de trading. Faites les réglages suivants sur 

les cinq cases horizontales en haut de la page : 

 

Type d’échelle  

Sélectionnez "échelle linéaire" 

 

Vue 

Sélectionnez "Journalier". 

 

Durée 

Sélectionnez "3 mois". 

Si vous souhaitez une meilleure vue d’ensemble, vous pouvez choisir "1 an". 

 

Espaces de travail  

Vide par défaut ou paramétrez en fonction de votre PC. 

 

Menu de gauche  

Sélectionnez "Mes indicateurs". 

 

Une nouvelle fenêtre s’ouvre du côté gauche… Choisissez les éléments 

suivants : 

Style, sélectionnez "chandelier". 

 

Moyenne mobile 

Tapez "14" dans la première case. 

 

Décochez toutes les cases de la page et fermez la nouvelle fenêtre. 

 

Revenez à Menu de gauche  en haut. 

Sélectionnez "Préférences". 

 

Options Générales  

Cochez les éléments suivants : 
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Aide contextuelle 

Boîtes de valeur 

Assistance au tracé 

 

Options graphiques 

Choisissez la couleur de fond. 

(Nous vous conseillons le bleu clair). 

 

Curseur 

Sélectionnez "Croix". 

 

Epaisseur des lignes 

Sélectionnez "Normal". 

 

Vous pouvez choisir la couleur de vos chandeliers en cochant la case 

"Coloration des chandeliers". 

 

Mini Graphiques  

Sélectionnez "Positionnement automatique". 

 

Fermez cette fenêtre, vous êtes maintenant prêt à appliquer la technique de 

trading du livre. 

Allez tout en haut, sélectionnez Menu de gauche  puis "Mes valeurs". 

Une nouvelle fenêtre s’ouvre et vous pouvez commencer à choisir entre les 

différents indices et actions. 

Si vous choisissez "world indices", vous verrez les indices. 

Choisissez par exemple DAX ou CAC 40 en cliquant sur le petit graphique à 

gauche. 

Une nouvelle fenêtre s’ouvre avec toutes les informations concernant l’indice 

en question sur les trois derniers mois. 

Pour choisir un nouveau graphique de trading, remontez au Menu de gauche 

et sélectionnez "mes valeurs". 
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Cette fois-ci, vous voulez voir un graphique concernant une société française 

du CAC 40. 

Après avoir choisi Menu de gauche , vous pouvez à nouveau faire votre choix 

dans la case longue de la nouvelle fenêtre. 

Sélectionnez CAC 40 dans la liste et choisissez l’une des 40 sociétés cotées 

en cliquant sur le petit graphique à gauche. 

Sélectionnez Vivendi Universal. 

 

Vous avez maintenant deux nouvelles fenêtres sous les yeux. Pour vous faire 

un peu de place, vous pouvez fermer le menu de gauche en cliquant sur la 

croix dans le coin droit et afficher la fenêtre moyenne en plein écran. 

La petite fenêtre est une image d’aide, si vous n’en avez pas besoin, vous 

pouvez la supprimer en respectant les étapes suivantes : 

Menu de gauche 

Préférences 

Décochez "Positionnement automatique", sous "Mini Graphiques" 

La grande image permet de zoomer ou dézoomer grâce aux boutons en bas 

à droite, vous pouvez également faire un clic gauche sur votre souris et 

déplacer l’image. 

Prenez une heure pour vous familiariser avec ces fonctions. 

La dernière fonction que vous apprendrez est que vous pouvez passer en 

revue les derniers graphiques consultés en haut à droite. 

Quand vous quittez la page de graphiques, n’oubliez pas de choisir OUI pour 

que vos paramètres soient enregistrés, vous n’aurez alors pas besoin de tout 

recommencer la prochaine fois. 

Vous disposez également d’un manuel en plusieurs langues pour savoir 

comment enregistrer et suivre vos transactions. 

Quand vous saurez comment utiliser la page de graphiques, je vous conseille 

de télécharger le manuel pour en savoir plus. 
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Signaux d’achat  
 

Première étape :  

 

Vous ne devez acheter une action/un indice que quand  la droite SMA 14 

est à la hausse !  

 

La première chose à laquelle vous devez être attentif, ce sont les nombreuses 

bougies japonaises. L’objectif est de vous concentrer sur la couleur des 

bougies en question, si elles sont blanches, c’est que le cours à la clôture 

était supérieur au cours d’ouverture, cela traduit une hausse globale du cours 

pour la journée. 

Ce que vous devez rechercher lors de cette première étape, c’est un indice 

ou une action qui cadre avec la SMA 14 et l’évolution des bougies japonaises 

DU NOIR AU BLANC . 

 

L’illustration ci-dessous montre bien le passage du noir au blanc. 

 

Etape 2 :  Faites une ligne horizontale au point le plus haut et au point le plus 

bas de la dernière bougie japonaise. 

Un exercice très simple, voir l’illustration ci-dessous : 
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Le point le plus haut de la bougie blanche est à la hausse, c’est un signal 

"allez-y". 

Le point le plus bas de la bougie blanche est un signal "lâchez". 

Prenez des notes sur le marché que vous suivez, par exemple le FTSE100. 

Le cours sur le signal à la hausse ("allez-y") et le cours sur le signal "lâchez". 

 

Exemple : 

Signal à la hausse "allez-y" à 4509 points et signal "lâchez" à 4438 points 

pour le FTSE100. 

 

Etape 3 :  Attendez que le cours atteigne l’un des deux signaux, soit le signal 

à la hausse à 4509 points, soit le signal "lâchez" à 4438 points. 

 

Suivez le cours et observez laquelle des deux droites le cours touche en 

premier. 
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Etape 4 :  Quand les deux cours, le signal "allez-y" et le signal "lâchez" sont 

notés (pour le FTSE100 ou pour n’importe quel autre marché ou action qui 

vous intéresse), vous suivez attentivement le marché en attendant que le 

cours atteigne l’un des deux signaux (= cours) notés. 

 

L’action ou le marché atteindra l’un des deux sous peu. Si le cours atteint le 

signal à la hausse, allez-y et achetez à la hausse (Go long) . 

 

Ceci devrait normalement rapporter un bon bénéfice, étant donné que la 

bougie japonaise était blanche, que le cours a atteint le point le plus haut de 

la bougie japonaise de la veille, et que la courbe SMA 14 est à la hausse. 

 

Faites des statistiques sur Bigchart et examinez-les, vous vous apercevrez 

que quand les éléments ci-dessus ont lieu, le marché est poussé à la hausse. 
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Par contre, si le cours atteint d’abord la droite du signal "lâchez", abandonnez 

la transaction, parce que le signal peut être faux. Dans ce cas, vous n’avez 

pas lancé de transaction et vous n’avez pris aucun risque. Cherchez une 

nouvelle opportunité et recommencez à partir de l’étape 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec la formule en 4 étapes, vous laissez le marché déterminer précisément 

le moment où vous passez à l’action sur un indice ou une action donné à la 

hausse et donc vos décisions. N’agissez jamais contre le signal. 
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Signaux de vente  
 

Etape 1 :  

 

Vous ne devez vendre une action/un indice que quand la droite SMA 14 

est à la baisse !  

 

La première chose à laquelle vous devez être attentif, ce sont les nombreuses 

bougies japonaises. L’objectif est de vous concentrer sur la couleur des 

bougies en question, si elles sont noires, c’est que le cours à la clôture était 

inférieur au cours d’ouverture, cela traduit une baisse globale du cours pour la 

journée. 

Ce que vous devez rechercher lors de cette première étape, c’est un indice 

ou une action qui cadre avec la SMA 14 et l’évolution des bougies japonaises 

DU BLANC AU NOIR.  

 

L’illustration ci-dessous montre bien le passage du blanc au noir. 

 

 

Etape 2 :  Faites une ligne horizontale au point le plus haut et au point le plus 

bas de la dernière bougie japonaise. 

Un exercice très simple, voir l’illustration ci-dessous : 
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Le point le plus bas de la bougie noire est à la baisse, c’est un signal "allez-y". 

Le point le plus haut de la bougie noire est un signal "lâchez". 

Prenez des notes sur le marché que vous suivez, par exemple le FTSE100. 

Le cours sur le signal à la baisse ("allez-y") et le cours sur le signal "lâchez". 

 

Exemple : 

Signal à la baisse "allez-y" à 4700 points et signal "lâchez" à 4780 points pour 

le FTSE100. 

 

Etape 3 :  Attendez que le cours atteigne l’un des deux signaux, soit le signal 

à la baisse à 4700 points, soit le signal "lâchez" à 4780 points. 

 

Suivez le cours et observez laquelle de ces deux droites le cours touche en 

premier. 

 

Etape 4 :  Quand les deux cours, le signal "allez-y" et le signal "lâchez" sont 

notés (pour le FTSE100 ou pour n’importe quel autre marché ou action qui 
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vous intéresse), vous suivez attentivement le marché en attendant que le 

cours atteigne l’un des deux signaux (= cours) notés. 

L’action ou le marché atteindra l’un des deux sous peu. Si le cours atteint 

d’abord le signal à la baisse, allez-y et achetez à la baisse (Go short) . 

 

Ceci devrait normalement rapporter un bon bénéfice, étant donné que la 

bougie japonaise était noire, que le cours a atteint le point le plus bas de la 

bougie japonaise de la veille, et que la courbe SMA 14 est à la baisse. 

 

Faites des statistiques sur Bigchart et examinez-les, vous vous apercevrez 

que quand les éléments ci-dessus ont lieu, le marché est poussé à la baisse. 
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Par contre, si le cours atteint d’abord la droite du signal "lâchez", abandonnez 

la transaction, parce que le signal peut être faux. Dans ce cas, vous n’avez 

pas lancé de transaction et vous n’avez pris aucun risque. Cherchez une 

nouvelle opportunité et recommencez à partir de l’étape 1. 

 

 

 

 

 

Avec la formule en 4 étapes, vous laissez le marché déterminer précisément 

le moment où vous passez à l’action sur un indice ou une action donné à la 

hausse et donc vos décisions. N’agissez jamais contre le signal. 
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La formule en 4 étapes expliquée 
légèrement différemment 

 

Signal d’achat  
 

Droite SMA 14  

La droite qui apparaît par-dessus les bougies japonaises est la droite SMA 14 

(un aperçu de l’évolution/la tendance des 14 derniers jours), pour que vous 

puissiez savoir si l’évolution est à la hausse ou à la baisse. 

 

Cette droite SMA est essentielle pour déterminer si vous devez lancer une 

transaction à la hausse ou à la baisse. Cet outil doit être associé à d’autres 

indicateurs pour fonctionner de manière optimale et éviter d’envoyer des 

signaux erronés.  

 

Bougies japonaises 

La couleur indique s’il y a eu une hausse ou une baisse du cours le jour en 

question, si la bougie est blanche, le cours a monté, si elle noire, le cours a 

baissé. 

Notez : 

Le cours d’ouverture 

Le cours de clôture 

Le cours le plus haut 

Le cours le plus bas 

 

 

Un changement de couleur peut être un signal :  

Si la bougie japonaise passe du noir au blanc et la droite SMA (à 14 jours) est 

à la hausse, notez le point le plus haut et le point le plus bas de la bougie. 

Dessinez deux droites horizontales sur la bougie blanche. 
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Signal d’achat "allez-y"  

Si le cours atteint d’abord votre droite "allez-y", achetez à la hausse. 

 

Mais si, au contraire, le cours atteint d’abord la droite la plus basse (signal 

"lâchez") de la bougie blanche, vous devriez abandonner la transaction parce 

que, normalement, le signal est erroné. 

 

Si le cours n’entre en contact avec aucune des deux droites, l’opportunité 

existe toujours, mais cela va dépendre de la droite que le cours va rencontrer 

en premier. Le signal n’est correct que si le cours atteint d’abord la droite 

supérieure. 

Signal de vente  

 

Droite SMA 14  

La droite tracée par-dessus les bougies japonaises est la droite SMA 14 (un 

aperçu de l’évolution/la tendance des 14 derniers jours), pour que vous 

puissiez savoir si l’évolution est à la hausse ou à la baisse. 

 

Cette droite SMA est essentielle pour déterminer si vous devez lancer une 

transaction à la hausse ou à la baisse. Cet outil doit être associé à d’autres 

indicateurs pour fonctionner de manière optimale et éviter d’envoyer des 

signaux erronés. 

 

Bougies japonaises  

La couleur indique s’il y a eu une hausse ou une baisse du cours le jour en 

question, si la bougie est blanche, le cours a monté, si elle noire, le cours a 

baissé. 

Notez : 

Le cours d’ouverture 

Le cours de clôture 

Le cours le plus haut 

Le cours le plus bas 
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Un changement de couleur peut être un signal :  

Si la bougie japonaise passe du blanc au noir et la droite SMA (à 14 jours) est 

à la baisse, notez le point le plus haut et le point le plus bas de la bougie 

noire. Dessinez deux droites horizontales sur la bougie noire. 

 

Signal d’achat "allez-y" 

Si le cours atteint d’abord votre droite "allez-y", achetez à la baisse. 

 

Mais si, au contraire, le cours atteint d’abord la droite la plus haute (signal 

"lâchez") de la bougie noire, vous devriez abandonner la transaction parce 

que, normalement, ce signal est erroné. 

 

Si le cours n’entre en contact avec aucune des deux droites, l’opportunité 

existe toujours, mais cela va dépendre de la droite que le cours va rencontrer 

en premier. Le signal n’est correct que si le cours atteint d’abord la droite 

inférieure. 
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Stratégie et tactique 
 

Le meilleur moment pour préparer la stratégie des jours à venir, aussi bien 

pour les marchés européens qu’américains, c’est après la clôture des 

différentes bourses. Là, je passe de 20 à 30 minutes, le soir, sur des sites 

comme www.bigchart.com, www.prorealtime.com ou autre, pour repérer les 

opportunités du lendemain sur les grands indices : le FTSE100, le Dow 

Jones, le S&P, le Nasdaq, le Dax, le Cac, ou des actions de premier plan 

comme Microsoft, Intel, etc. 

Ces signaux n’apparaissent pas tous les jours pour un indice ou une action 

donné. En étudiant plusieurs possibilités, comme les six indices cités 

précédemment, vos chances de trouver une opportunité de gagner de l’argent 

sont plus grandes. 

 

En temps normal, il y a entre deux et trois opportunités chaque mois, pour 

chacun(e) des indices ou actions cités. 30 à 35 possibilités en tout par mois, 

avec des signaux de transaction positifs, et il peut y en avoir plusieurs le 

même jour. 

 

Se constituer une fortune petit à petit 
 

C’est facile de gagner de l’argent grâce au trading, mais pour beaucoup il est 

très difficile de garder cet argent. L’argent gagné est vite dépensé en belles 

voitures, vêtements et vacances. C’est très bien, mais cet argent ne vous 

rapporte rien si vous le dépensez. Et vous resterez toujours ce que l’on 

appelle un "mini-trader". Les "mini-traders" disparaissent du marché au bout 

de quelques années, ils en sont toujours au même point que quand ils ont 

commencé. 

Le trading est une entreprise, cela nécessite de la patience, de la 

persévérance, et surtout du bon sens. 

Les bonnes affaires peuvent alterner avec de mauvaises affaires, il y a des 

périodes où on perd plus qu’on ne gagne, et si on n’a pas les moyens de 

continuer, on finit par perdre. C’est ce qui arrive avec une mauvaise 

http://www.bigchart.com/
http://www.prorealtime.com/
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préparation. Quand on réalise quelques très bonnes opérations avec des 

centaines de milliers d’euros de bénéfice à la clé, on peut devenir trop sûr de 

soi et on commence à négliger la préparation. Certains ont gagné dix-sept 

fois d’affilée dans leurs transactions. Si vous pensez que ce livre est génial, 

vous avez raison, il peut vous rapporter mille fois ce qu’il vous a coûté si vous 

effectuez vos transactions correctement. 

 

J’espère que vous traiterez ce livre avec respect (et pas seulement pour la 

valeur du papier, si vous voyez ce que je veux dire) et je vous en remercie. 

Vous étiez prêt à payer et à étudier pour obtenir un savoir qui vous permet de 

vous constituer une fortune, n’en attendez pas moins des autres. 

 

Mettez de l’argent de côté pour les périodes difficiles, c’est à vous de décider 

quelle part de l’argent gagné vous allez dépenser pour faire la fête ! Pour 

certains, c’est 10%, pour d’autres 15%, etc. Mais si vous souhaitez vous bâtir 

une belle  fortune, ne dépassez pas les 10%. 

Je ne dis pas que vous devez réinvestir tout ce que vous gagnez, mais un 

des secrets pour se constituer une fortune est de s’endetter le moins possible 

avec des prêts immobiliers, auto et autre. Moins vous serez endetté, plus vite 

vous pourrez commencer à amasser votre fortune. La constitution d’une 

fortune tout en ayant en permanence des contraintes de loyer, etc. ne fait pas 

bon ménage avec le trading. Avant que vous ne deveniez trader à plein 

temps, votre bas de laine devrait être bien garni. 

Et c’est vous qui décidez de la taille du bas de laine ! 

 

Si vous pensez que vous devez faire du trading tous les jours et en 

permanence, ce n’est, à mon avis, pas raisonnable. Tant que vous n’avez pas 

appris à devenir "day trader" (trader sur séance), tout cela reste, pour moi, un 

jeu de hasard. Et je ne connais aucun joueur qui soit devenu riche, pas 

vous ? Il est bon parfois de laisser passer quelques jours ou une semaine 

sans transactions, toujours quand la formule en 4 étapes se révèle 

exacte !  Si tout ne c’est pas passé comme vous l’attendiez, relisez le livre et 

recommencez à faire des transactions virtuelles, sur le papier. 
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Le trading peut vous être profitable pour le reste de votre vie, alors prenez le 

temps qu’il faut pour l’apprendre. Si vous devez faire des simulations pendant 

6 mois, pendant ce temps vous ne perdrez pas d’argent et vous acquérrez de 

l’expérience. Prenez le temps qui va semblera nécessaire, mieux vaut en 

prendre un peu plus plutôt que de vous lancer sans être sûr de vous. 

L’expérience acquise lors des simulations vous sera utile lorsque vous vous 

lancerez pour de bon. L’argent de vos transactions doit avant tout provenir de 

vos fonds propres, il ne doit pas être emprunté ! 

 

Vos opérations sur le papier montreront clairement vos bénéfices en points si 

vous écrivez le cours au moment où vous engagez la transaction et le cours 

au moment où vous la stoppez. Dans le même temps, vous devez déterminer 

une somme que vous êtes prêt à miser pour chaque transaction, comme si 

vous le faisiez dans la réalité. N’oubliez pas de soustraire 8 à 10 points 

correspondants à la commission du courtier. 

 

Un monde en constante évolution 
 

Quand vous aurez commencé à faire du trading, vous trouverez de 

nombreuses offres de différents systèmes et cours, certains sont bons, 

d’autres ne tiennent pas leurs promesses. Si vous commencez à changer de 

stratégie de trading, vous pouvez perdre beaucoup d’argent. Je ne dis pas 

que mon système est le seul qui marche, mais simplement qu’il a fait ses 

preuves à de nombreuses reprises. Certains traders sérieux et très doués ont 

d’autres méthodes et modèles de trading, mais il ne sert à rien de vous ruiner 

en achetant tous les systèmes ou programmes possibles. 

Contentez-vous de ceux qui marchent. 
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Où chercher : 

Pour trouver des données et des graphiques sur les bourses et les actions : 

FTSE100, etc. 

www.google.com 

www.hotbot.com 

www.infoseek.com 

www.yahoo.com  

www.lycos.com/money 

www.stokfind.lycos.com 

www.yahoo.com 
 

Pour suivre le marché : 

www.cnnfn.com 

www.reuters.co.uk 

www.economist.com 

www.cme.com The Chicago Mercantile Exchange 
 
www.cbot.com  Chicago Bord of Trade 

www.cme.com The Chicago Mercantile Exchange (Bourse des contrats à 

terme de Chicago) 

 
Ouvrir un compte de trading pour vos transactions :  

www.etrade.fr Ce site est en français et offre un programme "pour les nuls" où 

vous pouvez faire des opérations virtuelles pour vous exercer sans que cela 

vous coûte le moindre centime. 

www.igindex.co.uk 

www.saxobank.com 

www.finspreads.com 

www.ac-markets.com 

www.cityindex.co.uk  

www.deal4free.com 

www.ameritrade.com 

www.cybertrade.com 

www.mybroker.com 

www.scottrade.com 

http://www.google.com/
http://www.hotbot.com/
http://www.infoseek.com/
http://www.yahoo.com/
http://www.lycos.com/money
http://www.stokfind.lycos.com/
http://www.yahoo.com/
http://www.cnnfn.com/
http://www.reuters.co.uk/
http://www.economist.com/
http://www.cme.com/
http://www.cbot.com/
http://www.cme.com/
http://www.etrade.dk/
http://www.igindex.co.uk/
http://www.saxobank.com/
http://www.finspreads.com/
http://www.ac-markets.com/
http://www.cityindex.co.uk/
http://www.deal4free.com/
http://www.ameritrade.com/
http://www.cybertrade.com/
http://www.mybroker.com/
http://www.scottrade.com/
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Etrade est un des leaders en France à proposer des transactions avec CFD 

(contrat sur différence), mais ils sont assez chers et ne sont pas encore au 

niveau des courtiers anglais. Il faut quand même signaler qu’Etrade se 

développe en permanence et que vous pouvez toujours les appeler ou 

consulter leur site Internet. Ils ne devraient pas tarder à proposer le stop 

garanti, mais ils demandent toujours une somme élevée pour leurs services 

afin de garantir chaque transaction, vous pouvez vérifier auprès d’eux. 

Comme les courtiers et services d’information se livrent à une concurrence 

sans pitié, les sites présentés ici peuvent avoir été modifiés depuis notre 

dernière révision. 
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Pour conclure 
 

 

Tout d’abord, je vous souhaite un bon trading. Vous avez en main les outils 

qui peuvent faire de vous un supertrader, maintenant c’est à vous de jouer. 

J’aurais pu terminer ce livre de bien des façons. J’ai choisi de terminer sur 

une petite leçon de morale, parce que j’espère vraiment que vous deviendrez 

trader. 

 

Apprenez à contrôler votre peur et votre avidité ! Et alors seulement ce 

système de trading vous rapportera une fortune, à vous et vos proches. Si 

vous apprenez à gérer l’aspect psychologique lié au fait de gagner beaucoup 

d’argent, 20 ou 30 bonnes transactions devrait vous rendre riche ou faire de 

vous un supertrader, cela prend plusieurs années avec des bénéfices 

constants et en réinvestissant une part de votre capital risque. N’utilisez pas 

de l’argent que vous n’avez pas en espérant le gagner plus tard. Et enfin, 

surtout ne changez pas vos rapports avec vous-même et avec les autres 

simplement parce que vous avez plus d’argent entre les mains. 

 

Bon trading, 
 
J. Larsen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


